Association a bu nonlucratif de type humanitaire loi 1901
Dédaréele 23 juill et 1998

3, rued’ Aligre 7502 PARIS Tel/fax: 0143 4384 75

La Chorbaest une association a but non lucratif, de type humanitaire & faisant appel ala
générosité du public.

L’association La Chorba est régie par laloi du 1% juill et 1901, modifiéepar les dispositions du
déaet du 16 aolt 1901

La Chorba est dédaréele23juillet 1998 ala préfedure de PARIS, sous la référence: 98/3008,
dosder 113636 P.

L’ objet

« L’association a pou objet social : d’ cauvrer pou la promotion d actions humanitaires, afin de
contribuer aux idées universell es de partage € de solidarité ewvers les couches les plus défavorisées,
et de mettre en placeun accuell afin d’ orienter et de soutenir les personres en difficultés.

L'association s attribue le droit d’ organiser de grandes manifestations culturell es et sportives, avec
une fréquence supérieure a ure fois par mois.

L’asociation n'est pas de type allture ; elle n’implique de la part des associés aucune adhésion
guelconque a des mouvements religieux, et s'adress a toute personre quell e que soit son origine ou
sa croyance »

La Chaorba manifeste ainsi notre volonté a tous de répondre aux besoins alimentaires grandissants et la
nécesgté de s organiser pour y faire face.

Depuis 1996ses locaux sont situés a la maison des ensembles, 3, rue d’Aligre — Paris
12eme.

Historique

L’actioninitiale de I’ association Une Chorba pour tous < limitait et se limite encore au mois de jeline
du Ramadan et aux fées del’ aid.

Elle traduit une volonté de la communauté Franco-Maghrébine, trop souvent mise al’ écart, de
manifester ses capacités d' entraide, et ce avec conviction et générasité.

Le geste d' off rir modestement un bol de soupe (Chorba), les irs du mois du Ramadan, alarupture
du jelne n'est pas sulement un geste d aide alimentaire, ¢ est auss une démarche symboli que qui
porte en el elachaeur d unetradition de solidaritéfamiliale & coll edive.



En effet, le mois de Ramadan représente pour tous les musulmans de la planéte une période privil égiée
deréflexion sur les conditions de vie de chacun, e une mise en pratique des valeurs de soli darité & de
partage avec des personres qui, momentanément ou depuis plus longtemps s trouvent dans la misére
ou la précarité, quell es que soient leurs origines ou leurs croyances.

Evolution

LaChorba, commeil est précisé dans s datuts, n'a aucune vocation culturelle. Elle est toujours
restée vigil ante a toute tentative de quelconque réaupération.

Au contact de personnes n'ayant rien au presque rien, devant la hausse constante € inquiétante de la
pauvreté, du nanbre de démunis et de précaires, les membres de La Chaorba ort rapidement réalisé
I’urgence @ la nécessité d’ ére présents et efficaces réguli érement, quotidiennement et toute |’ année.

C’est pour ce besoin que La Charba s est reconstituée en 1998 pour offrir des repas chauds ainsi que
pour accuelllir, écouter et si posgble orienter les personnes qui se trouvent dans la nécessité.

Fonctionnement
Lajournée type de La Chorba commence dans la matinée pour certains bénévoles.

Au marchédelarued Aligre, ilsvont chercher les produits frais invendus qu’ acceptent de leur
donrer certains vendeurs.

Avecla camionnette, ils vont chez certains commercants récupérer des denrées (viande, pain,
patissrie, ec....). |l faut ensuite trier ce qui a &éramené au local de |’ association, sélectionner ce qui
va ére utilisé le jour méme et ranger dans les lieux de stockage ce qui va ére gardé plus longtemps.
Ensuite, au début de I’ aprés-midi commence la confedion des 400repas au moins qui seront
distribués dans la soirée.

Il s'agit alors pour quel ques personres, sous la conduite du cuisinier bénévole qui durant toute I’ apres-
midi prépare @ dirige, de peer et delaver les |égumes, de couper la viande, de composer les sauces et
defaire cuire ce qui constituerale plat principal.

Puis en fin d’ aprés-midi il faut faire chauffer I’ eau pour le café d lethé, couper e pain, préparer les
desserts et I’ emballage pour la distribution.

Aux environ de 19h30, c'est I’ heure de la mise en f(it, le plat principal est réparti dans trois ou quatre
fats isothermes d' une capacité d’ environ trente litres.

Gréce a ce condtionnement, tout ce qui est nécessaire a la distribution (repas, desserts, café, thé,
emballages, tables pour la distribution, etc...) est chargé dans la camionnette, vers 19h45, puis C' est
I"heure du départ vers le ou les paints de distribution.

Une trentaine de bénévoles environ, dont les milieux sociaux e culturels ont auss divers que
complémentaires sorganisent chaque jour pour préparer et servir 400 2500 repas ala gare
d Austerlitz, au local et ala gare du Nord.

Sur les lieux de distribution les bénévoles de la Chorba distribuent emballages en plastiques (badls,
cuilléres, serviettes, ec.), repas, pain et discutent avec les personnes qu’ el es retrouvent pour la plupart
tousles irs.



A coté, des bénévoles de I’ association Coup de Pouce aux Sans Abri, distribuent café, thé, lait, jus
defruit et gateaux.

Ladistribution, et les discusgons qui s ensuivent, dure environ 1heure @ 15minutes.

Vers 21h15, les tables, les flts vides et le reste d’ emball ages est rechargé dans la camionnette, c'est le
retour alarued Aligre, siége actud de La Charba.

C'est alors I’ heure de la vaissell e, quel ques bénévoles soccupent de laver et nettoyer, puisranger, les
fats, les louches utilisés a la distribution, ainsi que tout le matériel de cuisine utilisé pour la confection
du repas.

- LIEUX:
Il'y aplusieurs lieux dedistribution :
A lagared Austerlitz, dans la cour d arrivées, sous le métro aérien.

C'est laquetous les irs de la semaine sauf |e jeudi, toute I’ année est servi a ceux qui le souhaitent un
repas du soir complet a 20h.

A lagaredu Nord, sous |’ abri de lagareroutiére, une fois par semaine et également servi a 20h par
La Chorba un repas compl et.

Danslelocal actuel delLaChorba, rued Aligre est servi pendant la période d’ hiver dans une salle qui
sert delieu devie @ de restauration, le repas du soir a partir de 20h (en méme temps que la distribution
alagare).

Ce service sefait pendant les périodes ol il y ale plus de demandes : I' hiver car C'est une période de
froid difficile qui voit s'accroitre le nombre de demandes derepas, et I &€, car, La Chorba est une
desrares associations qui sert 12 mois aur 12, alors que la plupart des autres asociations sont fermées
durant les mois d’ &é (juin, juill e, ao(t), La Chaorba est donc plus sllicitée.

Enfin unefois par semaine, avec une partie de ce qui a &é donre par la banque alimentaire € les
autres partenaires agro-alimentaires, La Chorba distribue des colis alimentaires a des personres seules
ou a des famill es nécessiteuses, qui ont &é envoyées a La Charba pour la plupart par des services
sociaux de mairies, ainsi il a éé distribué en1999environ 5000coalis alimentaires (une centaine par
semaine).

Enfin La Chorba participe a diff érentes manifestations culturell es ponctuell es comme par exemplela
féte du muguet ou la fée dela musique, qui permettent de faire connaitre La Chorba, de gagner
parfois un peu d argent pour I’ asociation et de souder les bénévoles.

Cela peut auss parfois aider ponctuedl ement certaines causes a but humanitaire.

- LE MATERIEL

L’association La Chorba possde une certaine quantité de matériel qui lui permet d' asaurer la
confedion derepas et distribution :

Matériel decuisine: il n'y a pas aproprement parler de chambres froides (a viande, |égumes,
fromages ou & poisons).



Mais, La Chorba dispose de deux congdlateurs conservateurs et deux petites armoires frigorifiques, de
récupération, de toute une panapli e de grosses marmites (une demi-douzaine) des louches, des poéles
rondes et ovales des couverts, quelques assettes, des verres et du matériel divers pour la préparation.

Pour faire cuire, elle dispose d’ appareils producteurs de chaleurs, 5 fourneaux fonctionnant au Gaz
butane.

La Chorba bénéficie du pré de 20 flts isothermes par I’armée francgaise, ils permettent le
condtionnement du repas pour letransport de la cuisine aux lieux de distribution.

La Chorba dispose auss d'un plan detravail eninox et d'un chauffe-eau électrique 100L.

La Chorba ne dispose pas de plonge a batterie, mais dispose d’ un point d’ eau extérieur lui permettant
delaver le gros matériel de cuisson et de condtionnement.

La Chorba possde une vieille camionnette, achetée d' occasion, et un vieil ordinateur, donrgé par un
particulier.

- LES USAGERS

Le nombre de personnes qui bénéficient des repas distribués par La Chorba varie entre 250 et 400 par
soir alagared Austerlitz. Ce sont des personnes en situation sociale trés précaire : la plupart sont sans
domicilefixe, dormant dans larue, dans des sjuattes, dans des appartements vétustes ou des hotes
sociaux.

Lamajorité sont des hommes suls &gésde 18 240 ans maisil y a auss des personres, hommes ou
femmes, detous &ges (de 7 a70ans), des couples et des famill es avec enfants.

La Chorba sert les repas atout le monde, sans aucune distinction.

La plupart des bénéficiaires de la gare sont des gens qui viennent réguli érement.

Les gens qui recoivent des colis alimentaires, sont généralement des personnes seules ou des famill es
envoyees par des services ociaux ou les asociations a caractére social ou humanitaire. Ce sort des
personres réguli éres, qui viennent toutes |es semaines.

- LESHORAIRES PLANNING.

La Chorba sert tous les jours de la semaine sauf e jeudi, toute I’année, des repas chauds a la gare
d Austerlitz a partir de 20h, sous le métro aérien de la cour d' arrivées.

Unefois par semaine, le samedi, La Charba distribue des repas a la gare du Nord, & 20 heures alagare
routiere.

La Chorba distribue des colis alimentaires tous les vendredis aprés-midi de 15h a 17h dans sonlocal
actud, 3, rued Aligre.

Lesréseaux misen oauvre

La Chorba compte dans on réseau plusieurs partenaires, associations, commercgants, ou particuliers,
avec lesquels eletravaille.



Réseau asociatif

Coup e pouce aux sans abri : depuis plus d'un an I’ association "CPSA™ distribue tous les irs café,
thé, lait, jus de fruit, et gateaux ala gare d’ Austerlitz, en complément des repas srvis par La Charba .

Lecafé @ lethé sont préparés dans les locaux deLa Chorba, 3, rued Aligre, les bénévoles deLa
Chorba faisant chauffer I’ eau pour le café d lethé.

Les deux associations ont partenaires, ayant la méme volonté & le méme esprit de service.

Unicités: L’ association Unicités, constituée d’ équipes de jeunes en difficulté qui pendant un an aident
et effeduent des travaux pour des associations humanitaires, a caractére social, viennent souvent aider
La Chorba.

Ains ellearénové d repeint lacuisine d leslocaux actuels de I’ association, rue d Aligre.

L’ANGI : C'est I'association de la nouvell e génération immigrée, qui S occupe de soutien scolaire a
Aubervilliers.

LaChoarba, quand elle peut, aide!’ ANGI en lui fournissant des produits laitiers, des gateaux, et des
boissons pour les golters offerts par I' ANGI aux enfants défavorisés du quartier.

Autres associations . Nous ommes en éroite coll aboration avec les Restaurants du coaur ainsi que
la halte des amis de larue avecqui une entraide auss bien morale que matérielle s est instaurée,

Réseaux sociaux

LES SERVICES SOCIAUX : Plusieurs assstantes ociales orientent les personnes en situation précaire
vers La Chorba, auss bien pour ladistribution le soir ala Gare d Austerlitz que pour la distribution
des colis alimentaires.

La Chorba bénéficie ausd, de I’ aide de plusieurs associations ou entreprises qui lui fournissent des
produits alimentaires permettant la préparation quotidienne des repas.

Réseaux emnomiques

LA FEDERATION FRANCAISE DESBANQUESALIMENTAIRES : Chague semaine La
Chorba va chercher au siege de la bangue alimentaire a Arcueil pres de 500kg de produits
alimentaires.

La Chorba étant adhérente de la Bangue Alimentaire, elle peut également bénéficier du week-end de
coll ecte annuell e organisée dans les magasins us le nom de la Banque Ali mentaire.

Ainsi en 1999 La Chorba arécupéré les coll edes de 3 magasins, correspondant a5 tonnes de
produits.

La convention signée avec la Bangue alimentaire stipule que La Chorba s acquitte du montant de
I’adhésion de 500frs par année & une participation a hauteur de 1% de la valeur des produits, ce qui
correspond & une participation logistique.

LES COMMERCANTS DU QUARTIER :

Le Marché : Certains commercants des quartiers d' Aligre, et plusieurs vendeurs du marché d Aligre,
donrent ala Chorba leurs invendus en produits frais chaque jour sauf le lundi.



Les Galeries Lafayette : Lafayette Gourmet permet ala Chorba de venir récupérer les invendus en
pain et patisserie, tous les jours sauf le dimanche, pour les distribuer ala gare @ dans les colis
alimentaires.

Danone: Périodiquement I’ entreprise Danore donre a La Chorba des produits laitiers dont la date
limite de vente est trop courte pour qu’ils oient proposés en magasin.

Les produits sont alors distribués comme desserts ala gare @ donreés dans les colis alimentaires.

Mahjoub : Mahjoub est un épicier d’ Aubervilli ers qui donre a La Chorba réguli erement, depuis s
création, des légumes secs, des sauces, des fruits secs, des pates, du riz et des épices.

L'EPICERIE SOCIALE :
L’ épicerie sociale fournit de temps en temps des serviettes en papier ainsi que des mouchairs.

L’ Entrepdt de la vill ette viande donre périodiquement, ses surplus de viande a La Chorba.

ACTIVITE ACTUELLE

Les bénévoles de I’ association La Chorba, dort les milieux sociaux et cultures ont auss divers que
complémentaires, s’ organisent chaque jour pour coll eder |es ali ments, fairela cuisine, la servir dans
des conditions d' écoute les meill eures possbles .

Lesrepas offerts oont donc « maison », leur qualité est la préoccupation majeure.

C'est ainsi qu’ en 1999 deux cent mill e repas environ (200.000), ot &€ servis.

LaChorba offre également des colis alimentaires aux famill es et personres nécessteuses.

Mais offrir un repas ou un colis alimentaire ¢’ est auss et surtout sourire, parler, accueillir, orienter, et
créer des liens pour contrer la solitude € la détresse qui fait le quotidien de beaucoup.

La Chorba est devenue un lieu de chaleur et d écoute ou de simples paroles tentent de redonrer du
courage, de chercher a s en sortir.

Ainsi de nombreux bénévoles de I’ association La Chorba ont éé auparavant bénéficiaires de son
action ; le bénévolat donne dans la plupart des cas la force pour changer de vie.

Ressources actuell es

Les ressources actuell es de I’ association sont constituées de dons manuels et de petites subventions du
conseil régional d'Ile de France.

Des dons en reture sont rendus possbles grace a la banque alimentaire, les commercants du quartier
du Quartier d'Aligre, al’ école des boulangers, Lafayette Gourmet, Mahjoub et bien d autres
partenaires en agro-alimentaire.

A ces dons en rature s gjoutent quel ques dons financiers de particuliers .

Malheureusement, ces dons auss généreux soient-ils, ne sont pas suffisants et trop irréguliers pour
asaurer la pérennité along terme de I’ action et son amélioration.



Cette amédli oration, rendue nécessaire par la onfiance é la demande grandissante de son puldic, ne
passe a présent que par I’ augmentation de ses ressources, particulierement financiéres.

PROJET

Leprojet deI’association est double::

L’ expérience aaquise dans les gares a servi a consolider I'idée que le don alimentaire est souvent et
surtout un prétexte pour entrer en contact avec les personres isolées et désorientées qui viennent
demander del’aide.

[l nous apparait & présent nécessaire de concentrer nos efforts aur I’accueil et I orientation de ces
personres, tout en gardant une qualité de repas irréprochable.

Pour cela il nous faut absolument professionnaliser I’ offre alimentaire, de fagon a ce que se posent de
moins en moins les problémes quotidiens qui sort jusqu’ a présent les nétres, inhérents au manque de
ressources et ala « débrouill e ».

Il serait ainsi surtout nécessaire de s aff ranchir de questions de derniere minute telle que la rupture de
stocks d’ emballage (bols en plastique, fourchettes, etc.) qui pose paradoxalement un réd probléme,
alors que la nourriture ne manque pas.

Il en va de méme pour les dépenses de loyer, d éectricité, de gaz ou de téléphore.
La qualité de la nourriture s'en trouverait améli orée, sa quantité ausd, permettant de faire face aux
besoins sans cesse croissants.

Ainsi aidée dans la préparation des repas, |’ association pourrait alors appuyer |’ effort entrepris d’ aider
d une autre fagon les personnes en dfficulté.

Les bénévoles disposeraient en effet de plus de temps et de liberté pour discuter, et approcher les
problémes de ceux qui souhaitent en parler.

Des partenariats avec des asociations ou avec des organismes gpédalisés dans divers domaines
pourraient ére créeés ou consoli dés pour éablir unerédle qualité del’ orientation faisant suitea la
chaleur del’ écoute.

Ces liens ne sont envisageables que si les membres de |’ association font I’ effort de se renseigner,
s'informer et de rentrer en contact avec les différentes organisations, effort actuell ement impossble
tant que la gestion quotidienne est lourde.

C’est donc en dliant la distribution d une nourriture de bonre qualité en quantité suffisante, la chaleur
et lasimplicitéd une écoute attentive @ une orientation util e que nous espérons, en tant que citoyens,
apporter natre aide, s minime soit elle, et répondre ala montée de la misere.

Nous pensons cependant que nos resources actuell es ne nous permettent pas d’ ére suffisamment

efficaces en regard de I’ ampleur dela téche, de simples contraintes matériell es bloquent actuell ement
notre évolution.

SUBVENTIONS

Dansle cadre del’ activité d’ intéré général de notre association, nous ouhaiterions bénéficier de
subventions au titre deI’année 200Q



- 1) Une subvention destinéeau paiement de loyer ou la mise a disposition d un local qui permettra
anatre asociation de disposer d' une cuisine é d’ une réserve fonctionrell es, d’ une chaine de froid
et deslocaux a usage administratif et logistique.

- 2) Une subvention d équipement, destinée a1’ acquisition et I’ install ation de matériel de cuisine &
matériel roulant, cda permettraa natre asociation de réaliser et de distribuer des repas dans de
bonres conditions de sécurité.

- 3) Unesubvention destinéea I’ exploitation qui permettra anatre association de fonctionner dans
de bonnes condtions et de créer les emplois dont elle a besoin.

- 4) Une subvention de fonctionnement destinée & soutenir notre action en faveur des plus démunis.

Création d’emplois

Notre association désire en autre participer ala création d emplois, qui permettent d’ assurer son
fonctionnement quotidien, tout en répondant au besoin financier de membres actifs présents toute la
journée.

La période hivernale, de par sa médiation des problemes de pauvres et des
sans- alris, est propiceaux dons.

Mais ' est ausg tout le reste de I’annéeque nous avons besoin de vous.

La notion de partage dant a la base de notre action et correspond aun idéal
gue nous ne wulons pas abandonner, car la misere est a nos portes, nous
n’avons pas le droit d’ étre indiff érents.

Pour contacter I’association La Chorba au nous envoyer vos dons, éaivez nous a

La Chorba 3 rued Aligre75012 pais
Fax/tel : 01 343 8475

Compte bancaire :banque CIC-- ParisBastill e
N°:Y 3066 0023l 0621011699 12



